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Federacion Don Bosco

Quien somos

Somos una entidad sin dnimo de lucro, prestadora de servicios
sociales, que trabaja en el ambito de la animacién sociocultural
y del tiempo libre, a favor del desarrollo integral de la infancia y
de la juventud gallega.

Nace en el afio 1993, y en la actualidad estdn federadas:
Abeiro de A Coruia, Abertal de Vigo, Amencer de Ourense,
Ateibo de Lugo y Don Bosco de Santiago, y agrupamos un
colectivo de mas de 550 voluntarios/as y 4.700 personas
destinatarias directas entre nifios/as y jévenes/as y familias.

Trabajamos en el campo de la prevencién, educacién en el

tiempo libre, animacién juvenil y desarrollo socio-cultural, con

una identidad y estilo educativa propio. pAFiando desde 1773 /\k
albergueallariz

Mision
Contribuir en el tiempo libre a la educacién y promocidn integral de los nifios y nifias, adolescentes y jévenes, desde

una opcion y estilo educativo propio, es decir, mediante el protagonismo de los destinatarios, el acompafamiento
personal, y la transformacién de la realidad a través de procesos de intervencién sociocomunitaria.

Recursos humanos

Durante el afio 2022 la Federacién Don Bosco y sus entidades miembro contaron con la ayuda de mas de 550
voluntarios y 107 personas contratadas para el desarrollo de sus programas y actividades, ya sea de manera
puntual o continuada.

COovID 19
Algunas de las actividades recogidas en esta memoria sufrieron
modificaciones causadas por la crisis sanitaria de la COVID19,
principalmente en el primer trimestre del afio, debiendo realizarse
con mascarillas o en fechas distintas a las habituales.
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Programa calidad de vida infantil

La Federacién Don Bosco, desde sus inicios,
tuvo presente la opcién por los nifios y nifias
mds pequefios en nuestras actividades de
Tiempo libre educativo .

Este programa englobd un elenco de actividades de educacién en el tiempo libre, prevencién y potenciacién de la
participacién infantil, realizado en las 5 asociaciones que conforman nuestra entidad .

Ofertamos una alternativa lidico-educativa a las actividades convencionales mediante una propuesta de acciones,
espacios y recursos diferenciados por los distintos tramos de edad con los que trabajamos (3-5 afios, 6-7 afios, 8-
10 afos, 11-13 afos, 14-15 afios y 16-17 afos), creando un espacio complementario al escolar y familiar para
contribuir al desarrollo integral del menor.

El objetivo principal del programa fue lo de posibilitar el acceso de los nifios y nifias en situaciones de riesgo social,
la una oferta amplia de tipo lddico y educativo.

Actividades realizadas:

3 campamentos infantiles ¢ 5 campamentos urbanos infantiles (Vigo, Ourense,
Ludotecas Infantiles Santiago de Compostela, A Coruia y Lugo)
Programa de Fiestas Tradicionales e Bibliotecas infantiles

Promocién del deporte infantil ¢ Revistas infantiles

Excursiones y encuentros e Grupos de Tiempo Libre Saltimbanquis
Acampadas, salidas de fin de semana e Grupos de Tiempo Libre Andaina

Proyecto “A Tope na Ponte” e Grupos de Tiempo Libre ADS




Programa de inclusidn social

El programa propuso a los menores, también a adolescentes y jévenes, en mayor situacién de riesgo de exclusion de
nuestros barrios, proyectos y servicios sociales encaminados a su participacion, socializacién, insercién y promocién
socioeducativa.

El programa pretendié evitar las causas que provocan o favorecen los procesos de marginacién que dificultan o
menoscaban el libre y pleno desarrollo de los menores.

Actividades realizadas:
e Talleres de idiomas

Salas de encuentro y de socializacién

e Reparto de alimentos a las familias empobrecidas

por la crisis de la COVID19 e (dpsula formativa: Salud Mental
¢ Apoyo al estudio e (dpsula formativa: Desarrollo evolutivo de los nifios
e Aulas de compensacién educativa y nifias de 3 a 12 afios. Caracteristicas y cambios.
e Técnicas de estudio e (dpsula formativa: Cambios en la adolescencia
¢ Actividades de mativacién e (dpsula formativa: TIC's
e Actividades ludicas e (dpsula formativa: acoso escolar

Programa Juega en gallego

Este programa tiene por objetivo trabajar por la normalizacién y promocién de la lengua y cultura dallegas.

Actividades realizadas:
e (Campania Mejor dicho

e Edicién de monograficos
e Exposiciones

e (Concursos Hipercortos cuentos 'y publicacion
de los hipercortos seleccionados



- La Federacién don Bosco la conforman 5 asociaciones
j u v e n u juveniles. Esto implica que el central de nuestra accién
educativa en el tiempo libre es la juventud, subrayando
desde los inicios a participacion, la responsabilidad y la

Programa educacidn en valores  creatividad.
El programa ofrecié a los chicos espacios donde desarrollar sus capacidades y habilidades y donde pueden disfrutar
de experiencias de vida positivas basadas en el respeto, la convivencia, la tolerancia y la solidaridad.

El programa const6 de una serie de actividades disefiadas para favorecer la reflexién, la comunicacién, la
negociacién, la toma de decisiones y la adquisicién de valores asi como la resolucién no violenta de los conflictos por
parte del colectivo juvenil.

Actividades realizadas:

e 3 campamentos de verano e Excursiones

e 1 Campamento Urbano juvenil 1(Vigo) e Acampada para jévenes

e 1 Campamento Urbano juvenil 2 (Ourense) e Actividades de promocién deportiva

e Salas Abiertas de acceso libre a los jévenes e Encuentros de juventud (presencial online)
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Programa ayuda al empleo

Este programa tiene como objetivo promover la integracién socio-laboral de jévenes mediante la puesta en marcha
de acciones de informacién, formacidn, asesoramiento y acompafiamiento que favorezcan su insercion.

Actividades realizadas:
e Proyecto Enredados

e Formaciény acceso a las tecnologias de lainforma- e Grupos de formacion y seguimiento personalizado
cién (7 cursos) e Taller paginas web



Programa promocion de la igualdad

Los 5 ejes que suscitamos en este programa se trabajaron de manera transversal en las distintas areas vy
actividades de la entidad con la juventud: su autoestima, autonomia, afectividad, su manera de relacionarse con su
grupo de iguales y con los educadores de ambos sexos, fomentando los valores del respeto e igualdad.

Actividades realizadas:

e 5 talleres para jovenes
e Mujeres en la historia
e Mujerycine
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Programa educacion para la salud

Nuestro programa se baso en la realizacién coordinada de una serie de actividades relacionadas con la atencion
socio-sanitaria que tenia como objetivo desarrollar actitudes de prevencién ante riesgos contra la salud y la
promocién de habitos de vida saludable.
Actividades realizadas: . .

e 10 conciertos nocturnos libres
o Campanias y concursos e 4 espacios de aulas de informdtica con acceso libre/
¢ Fiestas alternativas WIFI/ ciber juvenil
e Talleres de salud e 5salasintergeneracionales



- - . .
Una parte importante de nuestras acciones es
a m I I a s el trabajo directo con las familias de nuestros
destinatarios principales.

Programa talleres con adultos

El programa se basé en diferentes acciones formativas con padres y madres. Las sesiones se llevaron a cabo de
forma activo-participativa a través de tres modelos: informativo, instructivo y social.

Actividades realizadas: . .
o Taller: Cambios en la adolescencia

o Taller: Inteligencia emocional ¢ Taller: Mostramos afecto en la familia
o Taller: Poniendo limites y pactando ¢ Taller: Ocio en familia
o Taller: Desarrollo evolutivo de los nifios y nifas o Taller: Habitos saludables

de 3 a 12 afios. Caracteristicas y cambios e Taller: Acoso escolar

A INPORTRANCIA DA SRUDE NENTAL




voluntariado

La Federacién Don Bosco es una asociacién de voluntariado desde sus origenes. Entre todos y todas los que
formamos parte de ella nos vamos responsabilizando de distintos sectores y proyectos. Creemos en la gente chica,
y de ahi que toda la historia de la entidad sea una historia de compromiso que surge en el cotidiano y en distintas
edades y momentos. Facilitamos ese camino de trabajar gratuitamente por los demas, y sobre todo por la gente
mads nueva.

Programa formacién y promocion del voluntariado

Tiene como objetivo principal lo dotar de la formacién necesaria a las personas voluntarias que trabajan nos
nuestros programas de atencién a menores y chicas con necesidades educativas y de insercién social.

Actividades realizadas:

e 2 Cursos bdsico de formacién de animadores | e 14 cursos monograficos para la formacién de volun-
e 1 Curso basico de formacién de animadores Il tariado (online y presenciales)

e 1 Curso basico de formacién de animadores llI e Seminarios, charlas y talleres formativos

¢ Proyecto formacion “Viernes de animadores” o Cursos para equipos directivos y de gestidn

e Curso de monitores/as de tiempo libre e Puntos de informacién Juvenil

o Curso de directores/as de tiempo libre o Centros de recursos y bibliotecas de animacién

XORNADAS DE FORMACION
DE ANIMADORES DE CC.XX.

Programa Reconoce

El proyecto RECONOCE puso en marcha un sistema para mejorar la empleabilidad de los chicos y chicas,
reconociendo y visibilizando las competencias y habilidades adquiridas mediante el voluntariado y la participacién
en actividades de educacién no formal.

Actividades realizadas: e Seleccién de evaluadores de competencias.
e Formacién para los evaluadores.
¢ (Campafia de sensibilizacién para el reconocimiento Divulgacién de logros y resultados.
de las capacidades de los jévenes. e Mesas de didlogos con empresas.
¢ Acompafamiento y asesoria a los jévenes partici- Intermediaciéon con empresas para ampliar la Red
pantes. RECONOCE de empresas colaboradoras.



economia

La Federacién Don Bosco, y sus entidades miembro, contaron en el afio 2022 con el apoyo econémico para la
realizacion de los programas de entidades publicas y privadas. A continuacién mostramos las graficas de ingresos
y destino de gastos que hicieron posible las actividades de este afo.
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trabajo en red

Siempre tuvimos claro que nosotros no llegamos a todos ni podemos avanzar en reflexion y en accién. Trabajar en
red es clave para poder tener calidad y eficacia en un proyecto de tiempo libre educativo.

Representacion en otras entidades y plataformas

Participamos activamente junto con otras entidades del sector en asociaciones y plataformas con las que

compartimos dreas de accion.
@ Confederacién
Don Bcsco

escola de tempo libre
e animacion sociocultural

plataforma de
arganizacions
de infancia
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Calidad

Durante el afo 2022 continuamos con la

certificacién de que disponemos de un sistema e d :
de proteccién a la infancia. I I IS

instituto de innovacién, desarrollo e impacto social
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Asociacion xuvenil Ateibo
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Qteibo@sqlesionoslugo.es
uJww.qteibo.solesionoslugo.es

& Ourense

 AMENCER

‘ASOGIRCION XOVEN.

Asociacion xuvenil AMencer
Praza D. Bosco I baixo

988 218 123
amencer@amencer.org
www.omencer.org

W Santiago de
Compostela

DON BOsCO

Centro xuvenil Don Bosco
Rua Belvis 2

981 582 243
cxdonbosco@cxdonbosco.org
www.cxdonbosco.org

Vigo
abertal ()

Asociacion xuvenil Abertal

Rua Venezuela 3, baixo

986 225 662
abertaleabertal.or

www.qberl:ol.org



